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ll ‘ 4 4EME EDITION DU VIDE-GRENIERS

Beaucoup moins de
participants cette année que
les années précédentes.

En effet la météo nous avait
toujours été favorable jusqu’a
ce 27 septembre 2004 ou il n'a
pas cessé de pleuvoir de la
matinée.

Les plus courageux sont
restés toute la journée, les
autres ayant capitulé a midi.
Remerciements aux donateurs
du stand du Club et & tous
ceux qui ont participé
activement a cette
manifestation.

A l'année prochaine pour une
5°™ édition. La date est dores
et déja fixée au premier
dimanche d’octobre 2005.

LE COMITE DE REDACTION DE LA GAZETTE DU CYCLO

Le comité de rédaction de la « Gazette »,
Nadine, Jean-loup et Fernand lors d’une réunion
préparatoire a ce numéro 5.

Le Président se joint & nous pour vous souhaiter
a tous et a toutes de bonnes fétes de fin d’année
et une trés bonne année 2005 cyclotouristique.
A I'année prochaine, pour le numéro 6 qui
paraitra début mars.

Il devrait étre distribué en partie lors de la soirée
« moules-frites » qui se déroulera le samedi 4
mars.

Pensez dés maintenant a réserver votre soirée .

Le CD.R.




Retour du STELVIO

LES SEPT MERCENAIRES DU NOUVEAU EASTERN

Un casting de réve pour une superproduction internationale (Italo-
franco-suisse), dans des décors majestueux, sans carton-péte ni
image de synthése ou aucune marmotte n'a été maltraitée ; avec :

Et puisque nous sommes en France, contrairement aux
germa...niques les femmes d'abord :

Sylvie dite « poupette » celle qui fait du vélo quand on la fouette !
Merci & elle pour nous avoir toujours suivi en camion au lieu de
prendre la roue d'un Italien ou d'un Macédonien, et d'avoir
toujours bien géré le cellier mobile .

Bravo aussi pour avoir surmonté les difficultés alpines en vélo et
surtout pour avoir partagé la vie de six vieux cow-boys braillards
trés expressifs au niveau du bruit et des odeurs.

Philippe dit «Clint » ou « musclor » ou « membror » ou « le
gros bonnet » ou « le grand brun avec des chaussures noires(trés
noires ! ) », celui qui demande aux patrons de bar de boire leurs
bieres et celui qu'on repére dans les villes suisses en suivant la
fleche transit .

Merci a lui d’avoir partagé mes entrainements, mes repérages
circuits et le terrible secret de Weissenstein Hill (grrriiigrrrii !1).

Francis dit « Clint » aussi, ou « la fine lame des hautes

terres de I'Appenzell », avec lui on s'en paie une tranche . C'est le
big boss du barnum, celui qui a dégainé le dernier jour.
Merci a lui d’avoir prété sa diligence et d'avoir organisé le Stelvio
ce qui m'a permis de traverser les Alpes en vélo avec le club ou
en deuxiéme semaine avec les copains, projet qui me tenait a
ceeur depuis longtemps.

Bernard dit « nanard » ou le « (petit) saint bernard » ou
le « san bernardino » celui quil vaut mieux escalader par le
nord .

C’est 'homme du grand Colombier, celui qui a tiré le premier, et
qui n’ aurait jamais di mettre le pied (2 terre) dans le
Weissenstein .

Merci a lui pour sa bonne humeur, sa gentillesse et pour avoir
refait mon rayon .

« |l est bien ce ptit gars 1a !!! »

Jean-Luc dit « James » mais qu'aux burnes, la grande

silhouette de l'est, celui & qu'il ne faut pas trop parler dans les
montées
et qui tape le carton au pied du Gotthard avec le risque de finir
sur un rail couvert de goudron et de plumes.
Merci & lui pour toutes les bonnes choses apportées et que
personne n‘oublie que lannée prochaine, la sortie c'est La
Chapelle-La Chapelle en 18 terrines et en 32 bouteilles, de quoi
décrotter ! ( pour les mordus, des home trainers seront installés
a la cave).

Denis dit « Jean Moulin »(I'auteur des lettres, ca parle
dun certain melon et de son cousin) ou I« homme a
harmonica ». Avec lui, quand homme blanc manger beaucoup
de chocolat, siége pas tenir... encore un qu'on reverra au vide
grenier !

Merci a lui d’avoir partagé ma tente (pas la femme de f'oncle
Sam !!), supporté mes ronflements et mes belles chaussures de
planches & voile (eh oui c'était pas le munster de Francis dans
le cornet sous I'avant toit).

Petit test : le nom de la commune entre Furka et Grimsel ???

Fred ou « moi-méme » ou « shériff » ou « coach(fumier
pour certains !) » qui vous remercie tous pour votre excellente
compagnie mais qui vous demande maintenant de quitter la
ville 11! AHAHAHAHAHAH !t

A TRES BIENTOT . SALUT ! GRUSS ! CIAO!
Rdv au saloon ... Fred.

LE MONT VENTOUX - MILLESIME 2004

[k
'8

lls sont de plus en plus nombreux les volontaires qui veulent
affronter le roi sacré de Provence.

Le vendredi matin nous décidames de cerner le monstre a travers
une ballade faisant le tour du Ventoux afin de découvrir cette
magnifique région. C'était aussi histoire d’attendre les copains qui
n‘arrivaient que le lendemain.

Nous avions pris le risque de confier I'assistance et la charge du
pique nique & 2 petits nouveaux, Christian et Marcel dont les
compétences en la matiére nous étaient totalement inconnues :
mais le risque lorsque I'on vient au Ventoux fait partie de I'enjeu
....et nous on aime ¢a.

Il faut dire qu'a 'égal des cyclistes ils ont relevé le défi avec brio,
comme des pros, eux, car les cyclistes de Dounoux ne tournent
pas avec les mémes produits que les pros,..... c’est bien connu.

Ce qui ne les a pas empéché de réussir leur mission et nous offrir
un super pique-.

Car aprés cette belle journée ensoleillée, et une soirée plutdt
« calme », malgré l'arivée du reste de la troupe, il fallait penser
au lendemain, journée des ascensions.

Corinne, Martine, Maryse, Nadine et Sylvie, coachées par le
Président, ont vaillamment réussi leur pari:une montée coté
Malaucéne.

Dom, Isabelle, Jean-Francois, Jean-Pampi, Michel H et Seb ont
choisi la montée c6té Bédoin.

Tandis que Marie-Claude et Jean ont réussi les 3 montées et
sont entrés au club des Cinglés qui compte aujourd’hui 9
membres parmi le groupe de Dounoux.

Quant aux 6 cinglés — Bernard, Fran6, Fred, Jean-Luc, Philippe
et Thierry A - qui se sont levés a 5 heures du matin et sont partis
3 la frontale pour tenter les 4 montées dans la journée, 3
seulement ont réussi, les autres avaient leur compte au bout de
la 3°, méme que I'un d'entre eux dont on ne citera pas le nom
pour ne pas qu'il rougisse dans son traffic de la méme couleur
que son pif, s'est endormi pendant 2 heures a la terrasse du
Mont-Serein.

Bravo a Philippe, Fred et Jean-Luc pour cette performance qui
justifie la réelle efficacité des produits & base de plantes
fermentées que consomment ces grand sportifs.

Le Ventoux 2004 est un bon cru avec 43 ascensions effectuées
dans la journée dans des conditions idéales.

Rendez-vous aux amateurs fin ao(t 2005 pour de nouvelles
aventures vauclusiennes, encore plus belles et encore plus
fortes....il parait que les 4 montées se feront sans
Mirabelle...dur dur ! !

Merci & tous pour votre bonne humeur.

Fran6




"AUTOMNALE"
LE PLATEAU DES 1000 ETANGS

»ur bien terminer ensemble cette saison riche en sorties, une
couverte du plateau des mille étangs sur 2 jours est proposée
ymme automnale les samedi 16 et dimanche 17 octobre.

) personnes slinscrivent sur l'ensemble des formules
oposées, 30 honoreront leur inscription.

amedi. Premier départ en voiture @ 8h de Dounoux pour 15
iclos

erniéres vérifications avant de prendre la route : n'avons nous
as oublier les lunettes de soleil, le short et I'écran total indice
)0 2, non tout est |4, alors "aventi popolo cyclo"

ous retrouvons Denis qui nous attend au gite "La maison d'en
aut” a Melay

épart & vélo vers 10h en direction du village de "La mer" ol
ous assistons au vidage d'un étang et a la sélection des
DiSsONs.

escente ensuite de la vallée de Saphoz sous une légére pluie
our retomber dans la difficle montée vers le village
'Esmouliéres

nsuite balade tranquille sur le plateau direction Beulotte St-
aurent et arrivée chez la trés accueillante et gracieuse Gaby
our le casse-crodte vers moins I'quart.

rrivée vers 14h de 7 autres cyclos

épart sous le soleil en direction le plateau des Grilloux qui de
avis de plusieurs connaisseurs représente la plus belle
oncentration d'étangs et la plus accessible a vélo.

)escente sur la Croix du Montandré puis remontée sur L'étang
u Boffy et sa tourbiére flottante.

uis sous la gréle vers le village de St-Hilaire et remontée au
ite.

etite boucle supplémentaire pour quelques uns par Faucogney
t son église et remontée sur le gite par la chapelle St-Martin.

Jimanche

ale temps, il tombe des cordes, Fabrice hésite & sortir car
uand il pleut, c'est bien connu,

sur son vélo le Raimond pourrit dehors".

Pendant que certains sous la pluie gardent le moral et tentent une
petite boucle de 40 Km, d'autres gardent courageusement leur lit.
D'autres désireux de regagner les graces de celui qui fait la pluie et
le beau temps ou atteints d'un élan mystique effectuent un court
pélerinage a la Chapelle de Ronchamp.

Le séjour se termine par une visite un peu fraiche du Musee de la
montagne & Chéateau-Lambert premier village Francomtois apres le
col des croix.

Le guide officiel secondé brillamment par notre propre guide Pampi
nous proméne pendant une heure dans ce musée qui évoque la vie
rurale, les travaux de la forét et l'artisanat du bois, la géologie et la
flore de la région.
Séparations vers 17h

Merci a celles et ceux qui sont venus.
Merci a celles et ceux qui sont restés.
Merci & Fred pour sa compagnie lors des reconnaissances de
parcours.
Merci & Jean Marie pour son accueil et son excellent pain frais du
matin.

Philippe O

. AUTOMNALE DU GROUPE DU SAMEDI AU ROUGE GAZON

[pour autemnale. ‘

HUMOUR

Le groupe du samedi aprés midi ON NOUS ANNOWCE LA VEVUE EW 2005 DANS LES

2MbIre

RINGS DI GROUPE CYCLD DE :
& PP W&Mﬁa Ditcers

Km départ de Rupt sur
Wioselle en montant a la téte du LAURENT HOUTIN, gardicn af Ao yoo Ae

Vircernes

repas marcaire nous a é& servi
2 la ferme auberge. Le refour &
Rupt s’est fait par la veie verte.
Une frés bonne journée méme si
le temps était rop gris et le
nombre de particiants réduit.
JLS

LE BIRON NOUVITTE DISSY, sune e L fuitt &
Verawitles.




CONCERT DU CLUB DES ZINC

Philippe, Francis et Alain qui
« s’éclatent » en dansant sur
I'un de leur morceau préféré :
Alexandrie-Alexandra ! I !/

Bonne ambiance pour cette soirée offerte
par le Club des Zinc.

Un peu plus de 70 personnes s’étaient
déplacées pour les écouter et le
spectacle fut agrémenté de surprises qui
ont bien fait rire 'assemblée.

Découverte de jeunes talents, Fred et Bravo encore.

Aubin, qui nous ont régalés avec des
sketches tel que celui -ci pour annoncer la
chanson « Cinq cents connards »

Et Sandra, avec laquelle le public
a entonné « Bella Ciao », le chant
des nartisans italien

Ei 21.11.2004 Assemblée Générale ]
Le Club Cyclo de Dounoux féte ses 20ans 7 >

Extrait du « Bref historique de la création du Club », concocté par Jacques, consultable sur le site Internet du Club

18.11.1983 : les Dounousiens sont invités a participer a une premiére réunion constitutive d’un cyclo-club.

Cette réunion voit la création du groupe Tous A Vélo, section cyclo de I'Association Fétes et Loisirs de Dounoux dont le président est
Denis Ravey. En attendant la composition d’'un bureau, les responsables de ce groupe sont Michel Kurtzemann et Jacques Valentin.
Samedi 17.03.1984 : premiére sortie du groupe promenade « allure tranquille » ; cette sortie rassemble 25 personnes sur 15 km
Dimanche 18.03.1984 : premiére sortie du groupe randonnée « allure libre » ; 15 personnes parcourent 20 km.

Au cours de cette premiére saison, le groupe cyclo participe a la randonnée des myrtilles & Bruyéres, a la randonnée de la femme a
barbe a Thaon, & la randonnée des grés flammés a Rambervillers, a la randonnée des images a Epinal.
Le club organise pour ses membres la montée du Honeck le 21 juin et une automnale en Alsace le 28 octobre.

08.11.1984 : premiére assemblée générale

Le groupe cyclo quitte 'AFLD et devient une association autonome, affiliation @ la FFCT et élection d’'un comité : Michel K devient
président, Jacques Valentin vice-président, Serge Rique trésorier, Michel H secrétaire et Fernand Germain secrétaire adjoint.
16.11.1984 : dépét des statuts du Groupe Cyclo de Dounoux a la Préfecture des Vosges

Le siége social est la mairie de Dounoux. L'association Groupe Cyclo de Dounoux est enregistré sous le N° 9838 au répertoire
départemental.

Le but de I'association est ainsi défini: favoriser la pratique du vélo sous forme de randonnées, de promenades ou toutes formes
susceptibles de développer un esprit sportif et amical pour les habitants de Dounoux et leurs amis (on peut dire que c’est réussi! ! !)

Et depuis, les Dounousien(ne)s et leurs ami(e)s n’ont jamais cessé de pédaler ....

L’AG 2004 s’'est déroulée ce dimanche 21 novembre de Sh a 12h,
suivie d’un repas trés convivial.

Elle fut trés dense, de par la multitude d’événements qui se sont
déroulés cette année.

Le Comité avait demandé a chaque organisateur de
manifestation ou sortie de faire son compte rendu et on n’oubliera
pas, entre autres, les bons mots de Philippe, les jeux de mots de
Fernand et ....les maillots de Francis.
Notons l'arrivée de Corinne et Martine au sein du Comité, on leur
souhaite la « bienvenue au Club ... »

Le C.D.R.



LE PETIT JEU CYCLO DU MOIS :
QUI SUIS-JE ?

Indice de taille :
son sourire n'a pas changé

Réponse & donner a Jacques Valentin au
03.29.30.84.85
Précisez votre identité avant votre réponse.

Le super lot :
une bonne bouteille !

Saurez-voirs reoonn.nftz:e
membres de notxe
cyvclo

MOTS ENTREMELES DE FERNAND

Note : Tous les mots sont les endroits traversés lors de nos sorties, les noms composés comme par exemple "La Chapelle Aux Bois"

(qui ne se trouve pas dans la grille) n'ont pas d'espace entre les mots.

Les Horizontaux

1 ville d'eau chaude

2 I'encrier y est aux champs

3 Il y a une église romane classée, mais avant, ¢ca monte!
4 Village en haut d'une sacrée céte

5 Village perché en pays ajoloais

6 Aprés Fresnois, sur un parcours de la gazette n°3

7 Ony a vu des tipees en 2003 et 2004 il n'y en avait plus qu'un

8 Lobstein y faisait une boisson

9 Village aux rubans décoratifs

10 La femme a barbe sans les Vosges

11 Village de la Vége tout prés d'Epinal

12 Un col, ou un lieu-dit entre Thiéfosse et Planois
13 Village connu pour son marchand de voitures
d'occasion

14 |l ne faut pas étre Peureux pour y aller

15 Entre Bains les Bains et Trémonzey

16 Village connu pour ses glaces entre autres

17 Tout petit village vers Fontenoy le Chéteau

18 Petit village de la Voge ou I'on cultive la rhubarbe
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Les verticaux 25 Idem n°6

19 On me traverse depuis I'époque romaine

20 Village du nom de Bernard

21 Connu pour la bonne céte en quittant Bains les Bains

22 On marche et ensuite on..., ¢a va plus vite

23 En descendant le col de Cheneau avant d'arriver a Vagney
24 Cinq derniéres minutes entre Le Val d'Ajol et Remiremont

26 Village en montée au confin de la Haute Sa6ne

27 Constitué de piles et d'un tablier

28 Du col de Raon vers Hautmantarde, on n'est pas contre!

29 Apreés avoir quitté Falliéres et allant vers la Demoiselle on
peut voir un panneau indiquant "Belle Fleur " et ....

30 Connu pour ses cascades

31 Le club y compte plus de 60 personnes
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DU DENIVELE EN CONCENTRE

Le samedi 2 octobre 2004, Jacques avait concocté une intéressante petite
randonnée musclée.

Jugez plutét! 30 km seulement
mais 470 m de dénivellation.

9 courageux ont pris le départ.

Les 8 cotes répertoriées laisseront
des souvenirs aux mollets de
chacun.

A noter que ce circuit est décrit
f dans le numéro 4 de la Gazette ;
“= ainsi tous les adhérents pourront le
{ parcourir & tout moment et
échanger leurs impressions.

Qu’on se le dise !

La saison route étant terminée, les adeptes du samedi
aprés-midi ont enfourché leurs VTT le 6 novembre
dernier. C’est notre Président qui, connaissant bien les
chemins environnants, a conduit la petite troupe sur un
parcours d'une vingtaine de km autour du Fort du
Bambois.

Rendez-vous est pris chaque samedi a 14h30 si le
temps le permet.

La saison VTT du dimanche matin a redémarré
également. Départ 2 9h a I'endroit habituel. Un article
leur sera consacré dans le numéro 6 qui paraitra au
mois de mars

Bonne saison a tous.

* JOYEUX ANNIVERSAIRE gt

Au mois de novembre A
Syvie Bragard le 3, J Marie Mikulcic le 11, Frangois Colin le 16 et Sylvia Richard le 21.

Au mois de décembre

Aubin Pierre le 21, J Pierre Parisot le 26 et Alain Maftre D'Hotel le 30. TL
Y 4

Au mois de janvier 2\

Olivier Blaise, Sébastien Michel et Jean Nucera le 01 - bonne année -
J Marie Duguet le 3, Yves Lesperance le 9, Bernard Rohmer le 11, Thierry Robert le 12 et Dominique Marchal le 18.

Au mois de féwrier
Bernard Ruaux le 1 et J Luc Grisval le 9.



