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LES CYCLOS... LA— HAUT SUR LA COLLINE !

Le samedi 29 septembre, le groupe Cyclo du samedi aprés-midi a été bien inspiré a
organiser sa traditionnelle automnale, tant le temps était au beau fixe.

Un parcours de 70 Kms au départ de Boulaincourt nous a permis de découvrir les anciens
puits de pétrole, la ville de Vézelise avec ses halles et son église a clocher tors, le chateau du
Maréchal a Thorey-Lyauthey, le remarquable calvaire de Frénelle et bien sar la colline de
Sion que nous avons gravi par Saxon. Pas facile...

Aprés avoir effectué le chemin de croix a vélo et admiré le paysage depuis le point de vue,
nous avons pique-niqué en riant bien des anecdotes savoureuses de Jacques V.
L'apres-midi, il restait & notre petit groupe de 10 cyclos a rejoindre Boulaincourt distant de 15
kms.

Profitons en pour remercier Serge, notre accompagnateur auto pour le transport du pique-
nique et de nos affaires.

Nul doute que la journée était pleinement réussie et déja, nous vous donnons rendez-vous en
septembre 2008 pour de nouvelles escapades automnales dans un endroit trés original...fort
probablement encore a I'Ouest du département. JLS

SUCCES POUR NOTRE VIDE GRENIER !

les badauds curieux n'ont pas cessé de circuler dans

Notre vide grenier est une des derniéres
manifestations de l'année mais aussi la plus
importante.

Avec une trentaine de bénévoles sur le pont depuis le
petit matin, notre président Michel K et Fabrice,
responsables de l'organisation, ont accueilli les 110
exposants et le formidable bric-d-brac que cela
entraine.

En quelques instants, la place des tilleuls et les
abords de I'église étaient recouverts de toutes les
richesses qui sommeillaient dans les greniers de
Dounoux et des alentours. Les premiers visiteurs ne
tardaient pas pour ne pas rater l'occasion de I'année
et, durant toute la journée, les fouineurs avertis et

les allées. Il se vendait de tout: des bibelots de
toutes sortes, de la vaisselle, des livres, des
vétements, des meubles, des vieux jouets, etc....

Et, parallélement, il s'achetait de tout.

Il flottait comme un air de vacances a Dounoux, il
faisait tellement beau, et lanimation qui régnait
autour des chapiteaux et des barbecues du groupe
cyclo offrait un joli tableau.

Une grande kermesse ol chacun a pu trouver son
compte de plaisir : Une réussite compléte.

Que tous les cyclotes et cyclos, ayant participé de
pres ou de loin & notre vide grenier 2007 soient ici
profondément remerciés

GIRO DELLA CIOCIARIA 3éme édition
du 19 au 27 avril 2008

Pour l'instant, nous sommes une petite vingtaine inscrits pour ce nouveau séjour en
Italie. Des retardataires peuvent encore grossir notre petit peloton.

Ce sera une nouvelle occasion d'arpenter La Val Comino, une vallée d'Italie Centrale
quelque part entre Rome et Naples, peu connue, rurale et pittoresque avec ses
villages a flanc de montagne baignés de soleil et dhistoire.

Le programme Cyclo est souple, établi en fonction du groupe, du temps, des forces
et de l'appétit de chacun. Les parcours peuvent &tre différenciés et avec l'aide des
véhicules les étapes peuvent &tre raccourcies (au départ ou a l'arrivée).

Nous avons sur le papier une dizaine de belles étapes qu'il faudra choisir. La région
est vallonnée a proximité de la montagne (sommets proches a plus de 2 000 m).

De fait les parcours ne sont pas plats (heureusement !). Il est naturellement
conseillé d'avoir parcouru quelques kilométres avant 'entame de la semaine.

Le plaisir, garanti, en sera décuplé. Sans doute irons-nous a la mer (~ 90 km), dans
les Appenins (=150 km), visiter MonteCassino (~80km), la Chartreuse de Trisulti ...
Nous serons hébergés au coeur de la campagne & Alvito chez nos amis Antonio et Carla qui nous réservent leur gite
pour cette semaine. (30€ en demi-pension) avec une cuisine traditionnelle, copieuse et arrosée. Pas d'inquiétude de
ce cdté 14, le vin de la maison est abondant. Certains préféreront I'huile d'olives.

Pour toutes vos questions ou inscriptions, contactez Alain au 03.29.32.57.42 ou Sandra & : sandra.lancia@ac-
nancy-metz.fr




- Tholy agrémentée de la remontée correspondante.

Automnale 2007 ou

"MoN cycLo-cLue Au Haur pu Tot 1"
" L'ALLER -

Remiremont, samedi 20 octobre 2007, 10h nous démarrons notre périple en une lente procession de 14 cyclos vers le pied d'un col
mystérieux jusque-la inédit ou d'aprés les indigénes, méme les ours hésitent & passer de peur d'y trépasser. A Dommartin-lés-Remiremont fin
de cette approche qui a duré en tout 10 mn et début d'une montée pleine d'inquiétude, nous sommes a cet instant, tous conscients de graver
a jamais nos noms dans la légende du cyclotourisme quand, comme autant d'Hannibal ressuscités, d'une allure conquérante nous gravissons
sur nos montures métalliques ou carboniques ce passage jusqu'alors vierge de toute pénétration "bicyclettiste”.

Se succédent alors, points de vue inédits, senteurs nouvelles, petits lacets naissant sous nous yeux émerveillés, passage a |'étang de la
Besace, et comme un ultime adieu & la civilisation avant 'assaut final, une petite pause pétillante et réconfortante au chalet des Meules. Merci
a Pierre d'avoir fait le parfait sherpa pas cher.

Clest alors que certains m'ont maudit quand nous
fimes obligés de progresser péniblement durant 15
longues minutes sur un sentier chaotique et boueux
peuplé de créatures inquiétantes. Afin de ne pas céder
a la peur et au désespoir que suscitait le paysage
fantasmagorique qui s'offrait & nos yeux nous
occupames nos esprits & discourir a la maniére des |
antiques péripatéticiens sur des themes philosophiques
importants que d'habitude nous négligeons au club.
Vers 11h, nous dégringolons, le mot n'est pas trop fort,
sur ce col qui dévoile enfin son nom, le col du Xiard.
Arrivée émouvante, embrassades et lancés de casques
célebrent cette nouvelle conquéte, jadis théatre
tragique du combat livré pour la liberté par le 14éme
Goum Marocain. Descente avec vue inédite sur
Thiefosse et déjeuner au Relais d'Alsace & Saulxures.

Reprise de nos fidéles destriers vers 14h30. Gavé de patates au munster, Frangois tentant de trouver la route de Pubas, nous offre & Vagney,
sa premiére Colinnade, nous visitons ensuite la Chapelle du Léjol sur les conseils de frére Francis qui vient réguliérement y méditer. Direction
le saut du Bouchot, arrét "découverte” pour plusieurs d'entre nous, puis direction Rochesson par Orimont, oui je sais c'est un peu plus dur,
mais la vue est plus jolie, route Forestiére jusqu'a Ménaurupt.

La, séparation en 2 groupes : Montée directe au Haut du Tot ou montée du col de Sapois, le Phény, Gérardmer puis une route inédite par la
Croix des Oiseaux pour retomber sur la montée du haut fer, 1a méme, o “il faut battre le fer quand il est haut"

Arrivée au Haut du Tot, notre Frangois, jamais las, mais toujours avec nous quand
méme, nous propose sa deuxiéme Colinnade qui se résume a une descente sur le

Ne slinquiétant guére, car connaissant le gaillard, ses compagnons décident &
l'unanimité de I'attendre au bistro local en partageant une boisson non infusée.
Magnifique coucher de soleil (voir photo ci-contre)

Retrouvailles au Grisard avec les 5 cyclos du samedi soir. Diner copieux a base de

patates au munster puis cou-couche panier les patates-en-+ond, les papattes en rond
pour certains ou marche digestive et boissons non moins digestives pour les autres.

' Coucher de soleil a colorier

La nuit venue, dans la douce chaleur et le confort retrouvé de nos lits douillets, chacun s'endormit alors bercé par ces tableaux pastoraux et
forestiers & jamais gravés dans nos cerveaux aventureux toujours en quétes de nouvelles émotions. '

Bon ! je ne sais plus quoi écrire et 'ai sommeil donc FIN DU PREMIER EPISODE.
Rendez-vous a la prochaine gazette pour lire la suite des aventures palpitantes de
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Histoire des villages

inscription indéchiffrable.

Comme notre ami Bernard Ruaux est de Gruey les Surance...

c’est de ce village dont on va parler.

Gruey les Surance est situé sur un plateau a 440m d'altitude et est traversé par le ruisseau de Grurupt. La
superficie est de 2631ha et la féte patronale se déroule le 8 septembre, la patronne est la Sainte Vierge.
La population était en 1999 de 226 habitants.

Plusieurs hameaux font partie de Gruey comme Moscou, Surance, Le Hatrey et Jérusalem (1).Deux
étangs sont sur la commune, celui des Cerisiers et Mondey. Dans la forét se trouve une roche portant une

Histoire : Gruey a fait partie de la Franche Comté jusqu’en 1790, année & laquelle le village fut cédé au
département des Vosges et fit partie du district de Bruyéres et du canton de Bains.

Une loi du 4 juin 1842 réunit les communes de Gruey et de Surance en une seule commune sous le nom de Gruey les Surance.
La plus ancienne piéce des archives remonte a 1539. L'église fut construite en 1879, la mairie en 1830, I'école en 1874 et 'école de

Moscou en 1881.

Source, un livre sur 'histoire des communes de la mairie de Dounoux et Wikipedia.
(1) Jérusalem n'est pas mentionné dans le livre mais étant situé trés proche de Moscou le rédacteur I'a volontairement cité.

MANIFESTATIONS CYCLOTOURISTES
DANS LES VOSGES EN 2008

30 Mars : Randonnée VTT la Dounousienne

13 Avril : Randonnée VTT des Hautes Vosges a Fays

19 Avril :  Finale départementale CNJC VTT a Fays

20 Avril :  Brevet fédéral 100 Kms a Moyenmoutier

27 Avril : Randonnée de la Voge a Dounoux

01 Mai: Randonnée VTT des étangs a Epinal

01 Mai: Randonnée Jeanne d’Arc a Neufchateau

04 Mai: Randonnée des Hautes Vosges a Fays

11 Mai: Concentration des 3 ligues de I'Est au Haut du Tét

18 Mai: Randonnée des Luthiers a Mirecourt

25 Mai : Brevet fédéral 150 Kms a Epinal

01 Juin : Randonnée des Chanoinesses a Remiremont

08 Juin : Brevet fédéral 250 Kms a Epinal

22 Juin: Randonnée des 3 abbayes (BCGV) a Moyenmoutier
Route et VTT

27 Juin: Randonnée VTT a Granges sur Vologne

06 Juil Randonnée des lacs vosgiens a Gérardmer

13 Juil Randonnée VTT a St Dié

07 Sept: Randonnée des images (BCGV) a Epinal
14 Sept: Grimpées du Haut du Tét - Route et VTT

CARNET BLANC

pédalant en son sein depuis 23 ans,
Jacques VALENTIN a donné la main de
sa fille Perrine a Guillaume Jacquot dont
le pére, Francis, a participé aux sorties
vélo du samedi aprés midi il y a quelques
temps. Félicitations aux parents et
meilleurs voeux de bonheur aux mariés.

La soirée

Prochain rendez-vous

< MOULES FRITES »
LE 01 MARS 2008

Salle de I'oiseau bleu 8 Dounoux

Une réunion préparatoiré est prévue le 13 février,
a 20h30 salle Bronac — Mairie de Dounoux..

NEWS DE L’ASSEMBLEE GENERALE
CODEP VOSGES DU 17 NOVEMBRE 2007

Maxi-verte VTT de Juillet 2007 : c'est une satisfaction générale.
Un bénéfice s'en est dégagé et le club de Dounoux en profitera
puisque 4 personnes sont allées apporter leur aide a
I'organisation. Il en était convenu ainsi.

La finale départementale VTT jeunes : elle se déroulera a Fays le
19 Avril 2008. Dounoux ne semble pas concerné puisqu'il n’y a
plus de jeunes de moins de 16 ans intéressés.

Les brevets cyclo grimpeur vosgien en 2008 :

Moyenmoutier et le 7 septembre a Epinal.

Calendrier 2008 des manifestations cyclistes : joint en annexe.
Tour de France cyclotouriste FFCT : La ville de St Dié de nouveau
ville étape le 27 juin 2008.

Le challenge départemental : 1. Club de Granges sur Vologne 2.
Club de Fays 3. Club de St Dié........ 12. Club de Dounoux.

La semaine fédérale 2010 & Verdun : la ligue de Lorraine s'est
engagée pour 'organisation.

Les effectifs : stable par rapport 4 2006. 558 licenciés dans les
Vosges dont 409 hommes soit 73 %, 112 dames soit 20 % et 37
jeunes soit 7 %. Il y a 12 clubs et le Club de Dounoux a le plus
grand nombre d’adhérents : 79.

Réunions de travail CODEP Vosges : les 26 janvier, 1% juin et 14
septembre et 'AG du 17 novembre. JL SCHLERET qui officie
depuis 1996 en tant que délégué au Challenge départemental et
Secrétaire adjoint s’y est rendu a chaque fois.

AG de la Ligue de Lorraine : le 14 janvier, M KURTZEMANN et JL
SCHLERET se sont déplacés a Pont a Mousson afin d’y assister.
La trésorerie du CODEP Vosges : saine et il en ressort un solde
positif de 4286.35 €.

Le club de Remiremont a chan
Frangois LIENARD.

Prochaine réunion le 26 janvier 2008 pour de nouvelles infos.

le 22 Juin a

¢ _de Président: il s'agit de

JLS

Vous recevrez une convocation.




